
Menus semaine 30 
du 26 au 30 juillet 2010 

 

 Lundi 26 Concombre à la crème 
  Escalope de volaille/Gratin dauphinois 
  Fromage ou yaourt/Fruits 
 Mardi 27 Œuf mayonnaise 
  Gigot d’agneau au four*/Haricots verts 
  Fromage ou yaourt/Fruits 
 Mercredi 28 Carottes râpées 
  Paupiette de la mer/Epinards au beurre et à l’ail 
  Fromage ou yaourt/Fruits 
 Jeudi 29 Sardines 
  Sauté de volaille/Purée de carottes 
  Fromage ou yaourt/Fruits 
 Vendredi 30 Endives au bleu 
  Senior de Hoki pané/Gratin de chou fleur 
  Fromage ou yaourt/Fruits 
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